
令和７年度 全国高校生体験活動顕彰制度 「地域探究プログラム」 

～オリエンテーション合宿 ｉｎ 室戸～『室戸で新しい自分発見プロジェクト』開催要項 

 

１．趣  旨 宿泊を伴うオリエンテーション合宿を通して、ものごとを探究する姿勢、主体的に取り組む

態度、課題に向き合う力などを養う。 

２．主  催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立室戸青少年自然の家 

３．期  日  令和７年８月９日（土）～８月１１日（月・祝） ２泊３日 

４．場  所  国立室戸青少年自然の家及び室戸市内 

５．対  象  高校生 ２０名（参加希望者が多数の場合は抽選により決定） 

６．協  力  室戸市まちづくり推進課 

室戸市地域おこし協力隊 

室戸市集落支援員 

７．日  程 

  ※ スケジュールは予告なく変更する場合がありますのでご了承ください。 

８．参 加 費   ７，８００円（施設使用料、食費７食分、傷害保険料、体験活動費など） 

９．準 備 物   参加費、着替え、飲料、雨具、タオル、洗面用具（歯磨きセット等）、保険証写し、筆記用具 

１０．送  迎  バス（公用車）送迎もございます。申込フォーム内にてご確認・お申し込みください。 

１１．申込方法  右の申込みフォームよりお願いいたします。 

１２．申込締切  令和７年７月２６日（土） 

１３．そ の 他  

・ご提出いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する

個人情報の適切な管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事

務のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。 

・本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使用する目的 

で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に掲載することがありま 

す。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物やインターネット（以下、「印刷物等」）に記事・写真を掲 

載することもあります。なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又 

は保護者）から削除依頼を受けた場合は速やかに削除します。ただし、機構発行の印刷物並びに機構以外 

の者が発行・運営する印刷物等については対応できかねますのでご了承ください。 

 ８月９日（土） ８月１０日（日） ８月１１日（月） 

 

午

前 

 起床・朝食＜食堂＞ 

講義・演習②「課題解決の基礎」 

フィールドワーク①「地域の魅力を発見 B」（川島氏、仙頭氏） 

【ビーチコーミング＆クラフト体験 

-室戸の「海」の魅力を体験!- 】 

起床・朝食＜食堂＞ 

講義・演習④ 

「行動計画の基礎」 

発表② 

 【わたしの行動計画】 

 

午

後 

受付（１２：００～）・昼食＜食堂＞ 

開講式・ガイダンス 

講話「地域づくりの実践」 

【わたしの見つめる室戸】 

（久保氏、村上氏、山本氏、高田氏） 

フィールドワーク①「地域の魅力を発見 A」(村上氏） 

【木育 -室戸の「山」の魅力を体験!- 】 

昼食【室戸の魅力いっぱい弁当】 

＜室戸世界ジオパークセンター＞ 

フィールドワーク②「地域課題の探究」（山本氏） 

【室戸世界ジオパーク 

-大地誕生の最前線を体験!- 】 

講義・演習③「地域課題の探究 A」 

昼食＜食堂＞ 

実践活動のためのガイダンス 

閉講式 

解散・バス出発 

（１５：３０） 

 

夜 

夕食＜野外炊事・カレー作り＞ 

講義・演習①「地域理解」 

夕食＜食堂＞ 

講義・演習③「地域課題の探究 B」 

発表① 

 


