
ロープとのこぎりを使って、森の中で自分たちだけの基地を作ります。 

どんなモノを作りますか。どうやったら作れますか。 

班の仲間と協力してオリジナルの秘密基地を作りましょう。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 
---------------------------------------------------------------------------------------------- ⑫基地づくり遊び 

ねらい  

活動場所 

活動人数 

テントサイト他 所要時間 ３時間 

10～４0人 対象 

 

 

①活動のポイント・注意事項を確認します。 

②本結びやまき結び、角結びなどロープの結び方を学びます。 

③班ごとに基地づくりをします。 

④お互いの基地を鑑賞します。 

⑤後片付けをします。 

⑥振り返りをします。 

有り 

団体・個人で用意するもの ：服装（長袖長ズボン）、防虫剤、軍手 
自然の家で貸し出しするもの：ロープ、のこぎり、枝切りはさみ、軍手 

準備物 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

活動内容 

 

 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

指導の有無  

注意点 

---------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

国立室戸青少年自然の家 
独立行政法人国立青少年教育振興機構 

◆のこぎりを使って木を切る時は、まわりに人がいないかなど安全を確認しましょう。 

◆枝切りはさみを持ち運ぶときは、はさみの先を自分に向け、刃を手のひらで握りましょう。 

◆刃物を友だちに渡す時は、刃の方を持って相手に握る方の部分を向けて渡しましょう。 

◆必ず軍手を着用して活動を行いましょう。 

◆ハゼノキ、ヤマウルシなど、触るとかぶれる植物に注意しましょう。 

仲間とコミュニケーションをとりながら基地づくりをすることを通して、規律や協働 

の精神を育てる。 

 

なし 


