
令和７年度 地域ぐるみで「体験の風をおこそう」運動推進事業

防災キャンプin室戸
災害時あなたはどんな行動を

とりますか？

・ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。
・本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使用する目的で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に掲載またはインターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に掲載
することがあります。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物やインターネット（以下「印刷物等」）に記事・写真を掲載することもあります。当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）から削除依頼を受けた場合は速
やかに削除します。ただし、機構発行の印刷物並びに機構以外の者が発行・運営する印刷物等については対応できかねますのでご了承ください。

お問い合わせは 国立室戸青少年自然の家
岡田 垣内

〒781－7108 高知県室戸市元乙1721
TEL（0887）23－231４

E-mail muroto-senmon@niye.go.jp

主催：国立室戸青少年自然の家
日時：１０月２５日（土）～２６日（日）（１泊２日）
対象：小学校４～６年生 ２０名
場所：室戸世界ジオパークセンター、都呂津波避難シェルター
参加費：３，３００円（食費・シーツ等洗濯料・保険料・教材費用）

後援：室戸市教育委員会

※初期の避難時を想定しますので
25日の入浴はありません

申込みフォーム
〆切：１０月３日（金）１３：00まで
※応募多数の場合は抽選になります
※結果については〆切日以降に【muroto-senmon@niye.go.jp】
から申込アドレスへお送りします。
受信設定をされていない場合、迷惑メールへ振り分けられる
可能性がありますのでご注意ください。

１０月２５日（土） １０月２６日（日）

15:30 室戸ジオパークセンター受付
15:45 開会式・アイスブレイク
16:00 地震や津波について知ろう

津波避難シェルターって何？
18:30 夕食（避難時食）
20:45 就寝準備（着替え）
21:30 津波避難シェルターで１泊

6:30 起床・身支度
7:30 朝食（避難時食）
8:30 清掃・片付け
9:30 着衣泳 波の強さを体験しよう
（水着と濡れてもいい服）シャワー・着替え

12:00 昼食（弁当）
12:45 ふりかえり・アンケート・閉会式
13:00 解散



１２．申込方法
申込みは申込フォームからお願いします。
申込み〆切日時：令和７年１０月３日（金）１３：００
※結果については〆切日以降に【muroto-senmon@niye.go.jp】から申込アドレスへお
送りします。
受信設定をされていない場合、迷惑メール等へ振り分けられる可能性がありますので
ご注意ください。
１３．そ の 他
・ご提出いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する
個人情報の適切な管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事
務のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。
・本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広
報等に使用する目的で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサー
ビスを含む）等に掲載することがあります。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行
物やインターネット（以下、「印刷物等」）に記事・写真を掲載することもあります
。なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は
保護者）から削除依頼を受けた場合は速やかに削除します。ただし、機構発行の印刷
物並びに機構以外の者が発行・運営する印刷物等については対応できかねますのでご
了承ください。

１０．参 加 費 ３，３００円（食費、飲料水代、保険代、教材費等の合計）
１１．持 ち 物
参加費（おつりがないように現金）、着替え（１泊２日分）※就寝ができて動ける服装、
※２日目の着衣泳での濡れてもいい服は、１日目に着ていた服でも大丈夫です
洗面用具(歯磨きセットなど)、ハンカチ、ティッシュ、水筒、タオル、サンダル、水着、
帽子、雨具（カッパ）、常備薬（必要な方）、保険証写し、筆記用具、ビニール袋（５枚程）

１０月２５日（土） １０月２６日（日）
12:30 高知駅コーナン店前発
15:30 室戸ジオパークセンター受付
15:45 開会式・アイスブレイク
16:00 地震や津波について知ろう

津波避難シェルターって何？
（シェルターで１泊）

18:30 夕食（避難時食）
20:45 就寝準備（着替え）
21:30  就寝（津波避難シェルターで１泊）

※お風呂なし

6:30 起床・身支度

7:30 朝食（避難時食）

8:30 清掃・片付け

9:30 着衣泳 波の強さを体験しよう

（水着と濡れてもいい服）

シャワー・着替え

12:00 昼食（弁当）

12:45 ふりかえり・アンケート・閉会式

13:00 送迎バス 出発

16:00 高知駅コーナン店前着

令和７年度 地域ぐるみで「体験の風をおこそう」運動推進事業
「防災キャンプin室戸」 開催要項

１．趣 旨 南海トラフ巨大地震や大雨等の災害時を想定しながら様々な体験
活動を行い、避難時の知識を得たり、自分たちにできることを考え
たりすることで、自助・共助の力を育む。

２．主 催 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立室戸青少年自然の家
３．企画運営 むろと黒潮・体験の風をおこそう運動実行委員会
４．期 日 令和７年１０月２５日（土）～１０月２６日（日）１泊２日
５．場 所 室戸世界ジオパークセンター、都呂津波避難シェルター
６．対 象 小学校４～６年生 ２０名 （※応募者多数の場合は抽選となります。）

７．講 師 室戸ジオパーク推進協議会
８．後 援 室戸市教育委員会
９．日 程


