
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食費４食（昼、夜、朝、昼）、保険料、シーツ等洗濯料、 
キャンプ物品、教材費等含む 

申込フォームへの入力をお願いします。 

※キャンプ物品（突っ張り棒、ﾌﾞﾙｰｼｰﾄ、ｶﾞｲﾛｰﾌﾟ、ﾍｯﾄﾞﾗｲﾄ）は、事業終了時に

持ち帰っていただきます。 

 

令和４年度 地域ぐるみで「体験の風をおこそう」運動推進事業 



 

 １．主  催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立室戸青少年自然の家 

 

 ２．企画・運営  むろと黒潮・体験の風をおこそう運動実行委員会 

 

 ３．期  日  令和４年１０月１日（土）～１０月２日（日） １泊２日 

 

 ４．対  象  小学４～６年生 ４０名程度 ※申込多数の場合は抽選とします。 

 

 ５．交通手段   自家用車または自然の家送迎バス（無料）にてお越しください。 

 【無料送迎バス乗降場所】 

（高知方面：はりまや橋観光バスターミナル、吾岡山文化の森駐車場、のいち駅、安芸駅、奈半利駅） 

 （徳島方面：美波町由岐支所前～自然の家までの国道沿い ※別途調整させていただきます。） 

 

 ６．日  程 （予定） 

 １日（土） ２日（日） 

午
前 

9:15 高知方面送迎バス出発 

（はりまや橋観光ＢＴ） 

※徳島方面送迎バス出発  

11:45開会式 

6:30起床・荷物整理 

7:00朝食（カートンドッグづくり） 

8:45テント撤収作業 

11:00入浴 

午
後 

12:00昼食（提供弁当） 

12:45アイスブレイク 

13:15班活動「旗をつくろう」 

14:00テントづくり・ベースキャンプづくり  

※小雨：決行 強雨：体育館 

17:30野外炊事（レトルトカレー） 

12:00昼食（食堂） 

12:45班活動（ふりかえり） 

13:15閉会式 

13:30解散・送迎バス出発（自然の家） 

16:20送迎バス到着（はりまや橋観光 BST） 

 

夜 

20:00ナイトハイク 

20:45焚き火・ふりかえり 

21:30就寝準備 

※入浴は翌朝 

 

 ※入浴は２日目の午前中です。 

※滞在中に発熱した場合は帰宅していただきますので、保護者にてお迎えをお願いします。 

 

 ７．持 ち 物 

【生活用品】バスタオル１枚、フェイスタオル２枚、ハンカチ２枚、着替え、歯磨きセット、マスク（4 枚） 

【活動用品】水筒、帽子、軍手２双、紙パック 1 個（1ℓ破いていないもの）、雨具（ｾﾊﾟﾚｰﾄﾀｲﾌﾟ）虫よけ、 

【そ の 他】参加費（釣銭のないよう現金をご持参ください）、保険証写し、常備薬（必要な方） 

 

 ８．服  装 終日屋外での活動のため、長そで長ズボンでお越しください。 

 （例）上着、長そでシャツ、長ズボン、帽子、ネックウォーマー、手袋、厚手の靴下等 

 

 ９．宿泊場所 【晴天時】グラウンド（ブルーシートとつっぱり棒で作成したテントで宿泊） 

         【荒天時】体育館 

 

１０．寝具貸出 銀マット、寝袋用マット、毛布、寝袋、は自然の家にて準備します。 

 



令和４年度 地域ぐるみで「体験の風をおこそう」運動推進事業 

Ｍキャンプ「ソロキャンプにチャレンジ！！～むろとサバイバルテント泊～」開催要項 

 

１．趣  旨 自然体験活動や集団宿泊体験を通して、青少年の自主性、協調性、社会性を育む。 

また、野外炊事や火つけ体験を通して普段の生活に役立つ生活力を身に着ける機会とする。  

 

２．主  催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立室戸青少年自然の家 

 

３．企画・運営  むろと黒潮・体験の風をおこそう運動実行委員会 

 

４．期  日  令和４年１０月１日（土）～１０月２日（日） １泊２日 

 

５．場  所  国立室戸青少年自然の家 体育館およびグラウンド周辺 

 

６．対  象  小学４～６年生 ４０名程度 ※申込多数の場合は抽選とします。 

 

７．交通手段   自家用車または、自然の家送迎バス（無料）にてお越しください。 

【無料送迎バス乗降場所】 

高知方面：はりまや橋観光バスターミナル、吾岡山文化の森駐車場、のいち駅、安芸駅、奈半利駅 

 徳島方面：美波町由岐支所前～自然の家までの国道沿い ※別途調整させていただきます。 

 

８．日  程 （予定） 

 １日（土） ２日（日） 

午
前 

9:15 高知方面送迎バス出発（はりまや橋観光ＢＴ） 

※徳島方面送迎バス出発  

11:45開会式 

6:30起床・荷物整理 

7:00朝食（カートンドッグづくり） 

8:45テント撤収作業 

11:00入浴 

午
後 

12:00昼食（提供弁当） 

12:45アイスブレイク 

13:15班活動「旗をつくろう」 

14:00テントづくり・ベースキャンプづくり  

※小雨：決行 強雨：体育館 

17:30野外炊事（レトルトカレー） 

12:00昼食（食堂） 

12:45班活動（ふりかえり） 

13:15閉会式 

13:30解散・送迎バス出発（自然の家） 

16:20送迎バス到着（はりまや橋観光 BST） 

 

夜 

20:00ナイトハイク 

20:45焚き火・ふりかえり 

21:30就寝準備 

 

 ※入浴は２日目の午前中です。 ※就寝時は自作のテントにて宿泊します。 

 ※滞在中に参加者の発熱を確認した場合は帰宅していただきますので、保護者のお迎えをお願いします。 

 

９．参 加 費  ４，２００円 

食費（１日目：昼食、夕食、補食代、２日目：朝食、昼食）、シーツ等洗濯料、キャンプ物品（突っ張り棒、

ﾌﾞﾙｰｼｰﾄ、ｶﾞｲﾛｰﾌﾟ、ﾍｯﾄﾞﾗｲﾄ）、教材費等、保険料含む 

※キャンプ物品は、事業終了後参加者に持ち帰っていただきます。 



 

１０．持 ち 物 

【生活用品】バスタオル１枚、フェイスタオル２枚、ハンカチ２枚、着替え、歯磨きセット、マスク（4枚） 

【活動用品】水筒、帽子、軍手２双、紙パック 1個（1ℓ破いていないもの）、雨具（ｾﾊﾟﾚｰﾄﾀｲﾌﾟ）虫よけ、 

【そ の 他】参加費（釣銭のないよう現金をご持参ください）、保険証写し、常備薬（必要な方） 

 

１１．服  装 終日屋外での活動のため、長そで長ズボンでお越しください。 

（例）上着、長そでシャツ、長ズボン、帽子、手袋、厚手の靴下等 

 

１２．宿泊場所 【晴天時】グラウンド（ブルーシートとつっぱり棒で作成したテントで宿泊） 

        【荒天時】体育館 

 

１３．寝具貸出 銀マット、寝袋用マット、毛布、寝袋、は自然の家にて準備します。 

 

１４．申込方法 申込みは下記の申込フォームもしくはホームページからお願いします。 

        申込フォーム➡https://www.niye.go.jp/entry/app/event/apply/4833 

 

１５．申込締切  令和４年９月１9 日（月）正午 必着 

         申込締切後、２日程度で参加決定通知をメールにてお知らせ致します。 

  

１６．そ の 他  

（１）感染症対策について 

・新型コロナウイルス感染症防止の対応については、国立室戸青少年自然の家のＨＰをご確認ください。 

・本事業は、新型コロナウイルス感染症の状況により、延期または中止になる場合があります。 

・バス乗車前に検温を実施します。その際に発熱がある場合は参加できませんので、予めご了承ください。 

・滞在中に参加者の発熱を確認した場合は帰宅対応となりますので、保護者のお迎えをお願いいたします。 

（２）個人情報の取扱い等について 

・ご提出いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な 

管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場 

合を除いて第三者に開示することはありません。 

・本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使用する目的 

で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に掲載することがありま 

す。 

また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物に記事・写真を掲載することもあります。なお、当機構が 

インター ネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）から削除依頼を受けた場合は 

すみやかに削除します。ただし、印刷物等については対応できかねますのでご了承ください。 

 

１７．問合せ先 

独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立室戸青少年自然の家 （担当：中谷・佐藤） 

電話：０８８７-２３-２３１３  メールアドレス： muroto@niye.go.jp 

【申込フォーム】 

mailto:muroto@niye.go.jp

