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※山編のみ別途薪代５００円／家族（グループ） 

※食費３食、シーツ等洗濯料、保険料、教材費等含む  

◆未就学児  ２，4００円／１人 

 

申込フォームへの入力を 

お願いします。 



１. 主 催 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立室戸青少年自然の家 

 

２．期 日  第１回 海編：令和４年８月１１日（木祝）～８月１２日（金） １泊２日  

第２回 海編：令和４年８月１２日（金） ～８月１３日（土） １泊２日  

         第３回 山編：令和４年８月１３日（土） ～８月１４日（日） １泊２日 ※送迎バスあり 

 

３．対 象 各回小学生を含む家族またはグループ（8名以下）：１２組８０名程度 

        ※家族またはグループで１部屋（１４人部屋）のご利用となります。 

 

４．日 程 （予定） 

 

５. 交通手段  

（１）第１回、第２回：海編は、自家用車でお越しください。 

（２）第３回：山編は、自家用車または自然の家送迎バス（無料）にてお越しください。 

（高知方面：はりまや橋観光バスターミナル→吾岡山文化の森駐車場→のいち駅→安芸駅→奈半利駅→自然の家） 

(徳島方面：JR高徳線由岐駅前から国道５５線沿い指定場所にて送迎いたします) 

 

６．持 ち 物  

（１）共通物品 

参加費、マスク、着替え（長袖長ズボン）、タオル、水筒、洗面用具、保険証、雨具（上下わかれているもの）、 

帽子、虫よけスプレー、懐中電灯、酔い止め薬、常備薬（必要な方）、就寝時用バスタオル（感染症対策） 

（２）海編のみ 

水着、水に浸かってもよいシューズ（マリンシューズ、かかとが固定できるサンダル可）、軍手、濡れ 

てもよいＴシャツ（ラッシュガード等） 

（３）山編のみ 

   軍手（ゴム加工でないもの）、食器ふき（１人１枚）、台ふき（１家族２枚） 

 ◆海編 第１回・２回 ◆山編 第３回 

 

 
 
 
 
１
日
目 

11：00 

11：30 
12：00 
13：00 

 
13：45 

 
 

16：00 
17：30 
17：45 
19：00 

20：00 
21：00 

受付 

開会式 
昼食（食堂） 
海浜活動センターへ移動 
バス移動（全員） 
磯観察 
☂室戸岬探勝、 
ジオパークセンター見学 

バス移動（全員）・休憩 
夕べのつどい 
夕食（食堂） 
手持ち花火 

入浴（大浴室） 
就寝準備、就寝（宿泊棟） 

11：00 

11：30 
12：00 
13：00 

 
14：00 

 
 

16：00 
 

19：15 
19：30 

20：30 
21：30 

受付 

開会式 
昼食（食堂） 
アイスブレイク 
 
冒険の森あそび、おもしろ自転車 
☂スポーツ活動、室内フォトビンゴ 
 
野外炊事（カレー作り） 
 
入室・荷物整理 
手持ち花火 

入浴（大浴室） 
就寝準備、就寝（宿泊棟） 

２
日
目 

 
6：30 
7：15 
9：20 
10：15 

※各回共通 
起床、清掃 
朝のつどい、朝食（食堂）、退所点検 
流木クラフト 
閉会式 



令和４年度教育事業「室戸ファミリープログラム」開催要項 

 

１．趣 旨 新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響により、体験活動等の機会が減少していること 

を踏まえ、自然の家の活動プログラムを通して家族が交流できる場をつくり、体験活動等の 

重要性を広く普及・啓発する。 

 

２．主 催 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立室戸青少年自然の家 

 

３．期 日  第１回（海編）：令和４年８月１１日（木祝）～８月１２日（金） １泊２日   

第２回（海編）：令和４年８月１２日（金） ～８月１３日（土） １泊２日  

        第３回（山編）：令和４年８月１３日（土） ～８月１４日（日） １泊２日 ※送迎バスあり 

 

４．場 所 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立室戸青少年自然の家  

 

５．対 象 各回小学生を含む家族またはグループ（8 名以下）：１２組８０名程度 

        ※家族またはグループで１部屋（１４人部屋）のご利用となります。 

６．日 程  

 

７．参 加 費  

（１）海編 ２，９００円／人 （食費３食分、シーツ等洗濯料、保険料、教材費等含む） 

（未就学児２，４００円／人） 

（２）山編 ２，９００円／人 （食費３食分、シーツ等洗濯料、保険料、教材費等含む） 

（未就学児２，４００円／人）※別途、野外炊事薪代５００円／家族（グループ） 

 第１回・２回（海編） 第３回（山編） 
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17：30 
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19：00 

20：00 
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受付 

開会式 

昼食（食堂） 

海浜活動センターへ移動 

バス移動（全員） 

磯観察 

☂室戸岬探勝、 

ジオパークセンター見学 

バス移動（全員）・休憩 

夕べのつどい 

夕食（食堂） 

手持ち花火 

入浴（大浴室） 

就寝準備、就寝（宿泊棟） 

11：00 

11：30 

12：00 

13：00 

 

14：00 

 

 

16：00 

 

19：15 

19：30 

20：30 

21：30 

受付 

開会式 

昼食（食堂） 

アイスブレイク 

 

冒険の森あそび、おもしろ自転車 

☂スポーツ活動、室内フォトビンゴ 

 

野外炊事（カレー作り） 

 

入室・荷物整理 

手持ち花火 

入浴（大浴室） 

就寝準備、就寝（宿泊棟） 

２

日

目 

 

6：30 

7：15 

9：20 

10：15 

※各回共通 

起床、清掃 

朝のつどい、朝食（食堂）、退所点検 

流木クラフト 

閉会式 



 

８．申込方法 「施設ホームページ」または「QRコード」より「申し込みフォーム」への入力をお願いします。 

◆方法①：施設ホームページよりお申込み ⇒「室戸青少年自然の家」で検索 

→ホームページ内「自然の家主催イベント」に掲載   

◆方法②：ＱＲコードよりお申込み 

※第１回および第２回（海編）は、同一の申込フォームとなります。 

 

 

９．申込締切  令和４年７月２４日（日） 必着 

 

１０. 交通手段  

（１）第１回、２回（海編）：自家用車でお越しください。 

（２）第３回（山編）：自家用車または、以下乗降場所より自然の家送迎バス（無料）にてお越しください。 

【自然の家送迎バス乗降場所】 

（高知方面：はりまや橋観光バスターミナル→吾岡山文化の森駐車場→のいち駅→安芸駅→奈半利駅→自然の家） 

(徳島方面：JR高徳線由岐駅前から国道５５線沿い指定場所にて送迎いたします)  

 

１１．持 ち 物  

（１）共通物品 

参加費、マスク、着替え（長袖長ズボン）、タオル、水筒、洗面用具、保険証、雨具（上下わかれているもの）、 

帽子、虫よけスプレー、懐中電灯、酔い止め薬、常備薬（必要な方）、就寝時用バスタオル（感染症対策） 

（２）海編のみ 

水着、水に浸かってもよいシューズ（マリンシューズ、かかとが固定できるサンダル可）、軍手、濡れてもよ 

いＴシャツ（ラッシュガード等） 

（３）山編のみ 

   軍手（ゴム加工でないもの）、食器ふき（１人１枚）、台ふき（１家族２枚） 

 

１２．そ の 他 

・ご提出いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関す 

る規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三者 

に開示することはありません。 

・本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使用する目的で、報 

告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に掲載することがあります。また、 

新聞社、雑誌社等が発行する刊行物に記事・写真を掲載することもあります。当機構がインターネット上に公 

開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）から削除依頼を受けた場合は速やかに削除します。ただ 

し、機構発行の印刷物並びに機構以外の者が発行・運営する印刷物等については対応できかねますのでご了承 

ください。 

・新型コロナウイルス感染症の状況により、延期または中止になる場合があります。 

・新型コロナウイルス感染症防止の対応については、国立室戸青少年自然の家のＨＰをご確認ください。

（https://muroto.niye.go.jp） 

 
【お問合せ先】 

〒781-7108 高知県室戸市元乙 1721 

独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立室戸青少年自然の家 

担当：事業推進係 

◆電話（0887）23-2313   ◆Fax（0887）23-2484 

◆メールアドレス muroto@niye.go.jp 

 

【第１回，２回】 【第３回】 

mailto:muroto@niye.go.jp

