
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 
---------------------------------------------------------------------------------------------- ㉖流木クラフト 

ねらい  

活動場所 

活動人数 

工作棟、研修棟、展望棟、多目的ホール、体育館、中庭 所要時間 90分 

5～150人 対象 

 
 

①流木を選びます。 

②＃100、＃400、＃1000の順にサンドペーパーで全体を磨きます。 

③流木についている削ったカスを落とします。 

④オリーブオイルをつけ、流木を磨きます。 

⑤ヒートンを付ける場所にキリで穴を開け、ヒートンを回しながら流木につけます。 

※外れやすい場合は、ボンドで固定すると外れにくくなります。 

⑥お好みのストラップ（紐）をつけます。 

有り 

団体・個人で用意するもの ：特になし 
自然の家で貸し出しするもの：流木、サンドペーパー、オリーブオイル、布 
              キリ、ヒートン、ストラップ、ボンド 

準備物 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

活動内容 

 

 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

指導の有無  

注意点 

---------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

国立室戸青少年自然の家 
独立行政法人国立青少年教育振興機構 

◆流木をサンドペーパーで磨くとたくさん粉が出るので、粉の付いた手で目をこすらないようにし

ましょう。 

◆各ペーパーで磨く時は、5分以上かけて磨きましょう。 

◆ヒートンをつける時、キリは職員が行うので、子供たちはキリを使わないようにしましょう。 

◆4歳から小学 2年生までは、大人の方と一緒に作りましょう。 

工作活動を通じて粘り強く取り組む態度や自然への親しみを持たせる。 

４歳以上 

海や川を漂い、流れ着いた木を削って、磨いて、キーホルダーを作ります。 

室戸の海岸に流れ着いたこの流木は、里山で枯れてしまった木が、 

谷山、川、そして、土佐湾に流れ出て、黒潮にもまれて流れ着いています。 

みなさんの手で世界に一つだけのキーホルダーを作ってみてください。 


