










































61 利用に必要な経費

E置 野外炊事 ※野外炊事は5名以上からの対応とさせていただきます。

メニュ ー 内容 (1人前） 調昧料

［カレー ］米12旬、 豚肉50g、玉ねぎ50g、

カレ ーセット じゃがいち80g、人参30g カレー ルー甘口
［漬物］福神漬け［デザー ト］プリシ
［飲み物］車Eパックお茶

［ご飯］米120g
焼肉セット ［焼肉］牛肉120g、 豚肉80g、 ウインナ－2本、 ナス30g 焼肉 のタレ

キャベツ50g、玉ねぎ50g、 ピー マン1/2個

［ピザ］強力粉100g、 ドライイー ストlg、 トマト1/2個 塩

ピザセット 玉ねぎ20g、 ピ マン1/2個、 きのこ20g
ウインナー 18g、 ピザ用ソー ス50g

コンソメ 
ピザ用ソー ス

［スー プ］玉ねぎZ旬、 ベーコン10g、 キャベツ10g キャノり ーブオイル

［力 一 トンドッグ］ホットドック
‘

パン1本、 ワインナ一 、
力一トンドック

、

キャベツ ケチャップ
［飲み物］オレンジジユ ー ス

パウムク ーへン ［パウムクーヘン］ホットケ ー キミックス、 卵、 ジャム
［飲み物］パック牛乳

炊きあげご飯 時聞がない時など、 各メニュ ー のお米を炊き上げた状態でお渡しします。

［サラダ］キャベツ15g、 レタス15g、 カニカマ1本、 マヨネ ーズ

トッピンク、 ［飲み物］パックジユ ー ス200ml（アップル・オレンジ）
（追加メニュ ー ）

［ナン］ナン70g

カツオのタタキ
［カツオのタタキ］

カツオ（1節）、 薬味（ネギ、玉ねぎ、 にんにく）
ポン酢

・上記の炊事に必要な炊事用具は、 無料で貸し出しています。

・ラップやアルミホイルは食堂売店でち販売しています。

料金
（一人当たり）

備考

受渡し時間

560円

9:00何

1.000円 割り箸付き
食中毒防止のため

9:00何
鉄板調理

600円
ラップ・アルミホイルは

9:00何

団体で準備

300円
牛乳パック・アルミホイ

6:30～ 
ル・新聞紙は団体で準備

300円

9:00何

so円追加 1人当たり

100円

100円

100円

I l 昌一吋
1500円

追加でごはんと昧噌汁
9:00何

を1人前300円で注文
いただけます。

・かまどをご利用の場合は、 薪代として1班につき620円かかります。

・自主的なメニュ ー構成で野外炊事を行う場合の食材は、食堂までごヰ目談ください。
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